
 

COMUNICADO 

Acidentes com vítimas mortais diminuíram até 15 de agosto 

 

Desde o início do ano até ao dia 15 de agosto registaram-se 285 vítimas mortais em 

acidentes rodoviários, menos 14 do que em igual período de 2018, e menos 29 face a 

2017.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Não obstante esta redução no número de vítimas mortais, é necessário que todos 

possamos contribuir para a diminuição da sinistralidade rodoviária e para a 

manutenção desta tendência verificada até ao final da primeira quinzena de agosto.  

 

Se está a iniciar ou a regressar das suas férias assuma a segurança rodoviária como 

sua prioridade e garanta que chega ao seu destino final em segurança. 

 

Nestas férias não faça parte dos números da sinistralidade. Adote uma condução 

segura e cumpra com as recomendações da Autoridade Nacional de Segurança 

Rodoviária e das Forças de Segurança: 

 

Inicie a viagem bem repousado; 

Não conduza mais de 8 horas por dia; 

Não consuma bebidas alcoólicas; 

Faça pausas de 10 a 15 minutos, a cada 2 horas; 

À noite, aumente a frequência das pausas; 
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Não use o telemóvel; 

Use o cinto de segurança; 

Não ultrapasse os limites de velocidade. 

 

Boas férias. Conduza em segurança e não faça parte destes números. 

 


